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AUSBILDUNG 
 
Endlich geht es los, Sie beginnen Ihre Ausbildung und 
starten ins Berufsleben. Doch jetzt ist alles anders,  
als Sie es sich vorgestellt haben?  
Der Übergang von der Schule in den Beruf ist neu und 
für alle Beteiligten eine Herausforderung. Ausbilderinnen 
und Ausbildern fällt es nicht immer leicht, Dinge einfach 
zu erklären. Auf der anderen Seite haben sie meist hohe 
Erwartungen an die Azubis, die sich nicht immer unmittel-
bar erfüllen lassen. Da kann es schon mal zu Konflikten 
kommen – auch mit den Kolleginnen und Kollegen.  
Zudem können Ärger im Privatleben sowie die Anforde- 
rungen in der Berufsschule enorm belastend sein.  
 
Doch deshalb alles hinschmeißen? Nein! Wir helfen 
Ihnen dabei, Ihre Ausbildung erfolgreich abzuschließen.

SO FUNKTIONIERT ES: 
 
Sprechen Sie einfach unsere Beraterinnen und Berater  
aus dem Beratungsangebot „Ausbildung – Bleib dran!“ an. 
Sie setzen sich mit Ihnen zusammen und überlegen  
mit Ihnen gemeinsam das weitere Vorgehen. Wenn Sie es 
sich wünschen, suchen wir auch mit Ihrer Ausbilderin oder 
Ihrem Ausbilder das Gespräch und helfen so dabei, Steine 
gemeinsam aus dem Weg zu räumen. Gegebenenfalls  
vermitteln wir auch den Kontakt zu anderen Einrichtungen.

Wir sind für alle Berufsgruppen zuständig und an berufs- 
bildenden Schulen im Bremer Stadtgebiet vertreten. Ihre 
Lehrerinnen und Lehrer vermitteln gerne den Kontakt! 



ANSPRECHPERSONEN

 
LEITUNG

Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und neutral.  
Rufen Sie uns gerne an!

Birgit Allen 
allen@uni-bremen.de 
Telefon: 	0421.218 567 23 
Mobil:	 0176.271 147 40

Ulf Kuhlemann 
u.kuhlemann@uni-bremen.de 
Telefon: 	0421.218 567 17 
Mobil: 	 0152.236 039 52

Maren Stephan 
maren.stephan@uni-bremen.de 
Telefon:	 0421.218 567 15 



 

Universität Bremen
Zentrum für Arbeit und Politik
„Ausbildung – Bleib dran!“
Celsiusstraße 2
28359 Bremen

www.uni-bremen.de/zap

WO WIR SIND

„Ausbildung – Bleib dran!“ 
ist ein gemeinsames Beratungsangebot mit 

Die Senatorin für 
Kinder und Bildung


